
17人が参加して、25日8時間25分かけて、
総合計2,479.7km歩き、おにぎり829個分

成人男性67日分のカロリー消費

徒歩部　season 2 第６回　きたぜ20人！　

現在有志で、ウォーキング現況を【LINE】でしております。もちろん費用は無料、時間拘束なし、ノルマ無し、
どなたでも参加できます！ウォーキングを楽しんでいる方、ちょいと　やってみませんか？きたぜ20人！

安全衛生委員会：　柳　・　山名まで、声かけてください！

徒歩数3,542,907  歩
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